
Eigen bijdrage zorg met 
verblijf bij strafrechtelijke titel
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Voor wie is deze folder?
Als u op basis van een strafrechtelijke titel in een instelling verblijft 
betaalt het Ministerie van Justitie en Veiligheid de kosten van uw 
verblijf. Net als bij een vrijwillige opname (op grond van de Wet 
langdurige zorg (Wlz) of de Wet maatschappelijke ondersteuning 
(Wmo)) het geval is moet u daarvoor een deel van de kosten zelf 
betalen. De informatie in deze folder gaat over deze kosten  
(eigen bijdrage) en is belangrijk voor u. We hebben deze folder 
geschreven om u kort uit te leggen wat de eigen bijdrage is.

Lichtblauwe woorden worden uitgelegd in het kader

Wlz: De Wet langdurige zorg regelt de zorg en ondersteuning 
aan kwetsbare ouderen en mensen met een beperking die 
blijvend 24 uur per dag zorg en toezicht nodig hebben.
Wmo: Onder de Wet maatschappelijke ondersteuning 
regelen de gemeenten onder adere beschermd wonen voor 
mensen met psychische problemen.

Wat doet de Zorgverzekeraar VGZ?
Zorgverzekeraar VGZ berekent en int de eigen bijdrage Zorg met 
Verblijf in opdracht van het Ministerie van Justitie en Veiligheid. 

Moet ik een eigen bijdrage betalen aan Zorgverzekeraar VGZ?
U betaalt de eigen bijdrage als u in een door het Ministerie van 
Justitie en Veiligheid gefinancierde instelling verblijft. Met de eigen 
bijdrage betaalt u een deel van de kosten zelf. Dit is wettelijk 
bepaald. U betaalt een eigen bijdrage als u 18 jaar of ouder bent.

Vanaf welk moment betaalt u een eigen bijdrage?
Indien u verblijft in een RIBW is in het zorgzwaartepakket beschreven 
hoeveel en welke zorg en ondersteuning u nodig heeft. Bij de meeste 
zorgzwaartepakketten betaalt u alleen de eerste zes maanden een 
lage eigen bijdrage. Daarna betaalt u de hoge eigen bijdrage.
Bent u opgenomen voor behandeling in de geestelijke gezondheids­
zorg (GGZ)?
Dan betaalt u in de meeste gevallen pas na drie jaar een eigen 
bijdrage voor zorg met verblijf. U betaalt dan meteen de hoge eigen 
bijdrage. Behalve als u aan één van de voorwaarden voor de lage 
eigen bijdrage voldoet.

Wat moet ik betalen?
De hoogte van de eigen bijdrage hangt af van uw inkomen,  
uw leeftijd en uw gezinssituatie. Met uw inkomen bedoelen we  
uw verzamelinkomen of belastbaar loon. Heeft u een partner?  
Dan wordt uw eigen bijdrage gebaseerd op het gezamenlijke  
(gezins)inkomen.

We gebruiken het inkomen over 2016 om uw eigen bijdrage voor 
2018 te berekenen.

verzamelinkomen: uw verzamelinkomen wordt vastgesteld 
door de Belastingdienst. Bij uw verzamelinkomen wordt 
onder andere naar de volgende inkomsten gekeken: 
inkomsten uit werk en woning, inkomsten uit een uitkering, 
inkomsten uit aanmerkelijk belang (als u eigen ondernemer 
bent), inkomsten uit aandelen en dividenden, opbrengsten 
uit beleggingen en opbrengsten uit spaargeld.

Er zijn 2 soorten eigen bijdragen: een lage en een hoge eigen 
bijdrage.

In 2018 gelden de volgende bedragen:
1.	� De lage eigen bijdrage is minimaal € 161,80 en  

maximaal € 850,– per maand
2.	�De hoge eigen bijdrage is maximaal € 2.332,60 per maand.

Moet ik de hoge of de lage eigen bijdrage betalen?
1.	 De eerste zes maanden van het verblijf: lage eigen bijdrage
Bent u voor het eerst opgenomen in een instelling? Of was uw 
eerdere opname langer dan 6 maanden geleden? Dan betaalt u de 
eerste 6 maanden de lage eigen bijdrage.

2.	�Ongehuwd: lage eigen bijdrage
U bent ongehuwd en één van de volgende situaties is van 
toepassing:
•	 In het kader van resocialisatie is uw ontslagdatum (vermoedelijk) 

over zes maanden.
•	 U betaalt het levensonderhoud van uw kinderen waarvoor een 

recht op kinderbijslag bestaat of uw kinderen krijgen studie­
financiering. De kinderen mogen niet ouder zijn dan 27 jaar.

3.	�Gehuwd (of hiermee gelijkgesteld): lage eigen bijdrage
U bent gehuwd of daarmee gelijkgesteld en één van de volgende 
situaties is van toepassing:
•	 Uw partner woont thuis.
•	 U en/of uw partner hebben een indicatie voor tijdelijk verblijf.
•	 Uw partner verblijft het eerste jaar in een ziekenhuis, een 

instelling voor revalidatie of in een instelling in verband met een 
psychiatrische aandoening en is nog geen eigen bijdrage 
verschuldigd.

•	 U betaalt het levensonderhoud van uw kinderen waarvoor een 
recht op kinderbijslag bestaat of uw kinderen krijgen studie­
financiering. De kinderen mogen niet ouder zijn dan 27 jaar.

4.	�Andere gevallen: hoge eigen bijdrage
Valt uw situatie niet onder punt 1, 2 of 3? Dan betaalt u de hoge 
eigen bijdrage. Dat geldt ook als u binnen 6 maanden voor uw 
opname al opgenomen bent geweest en toen de hoge eigen 
bijdrage betaalde.



Bij de berekening van de hoge eigen bijdrage wordt rekening 
gehouden met overige uitgaven. Zo moet u zak- en kleedgeld 
overhouden na het betalen van de eigen bijdrage. Daarnaast wordt 
rekening gehouden met de kosten voor de standaard premie van de 
zorgverzekering. Bij de meeste forensische titels moet u deze nog 
steeds betalen als u in een instelling verblijft.

LET OP!
Had u geen inkomen in 2016? Bijvoorbeeld omdat u toen jonger 
dan 18 was?
Dan wordt uw eigen bijdrage berekend op basis van uw huidige 
inkomen.

Wat ontvang ik van Zorgverzekeraar VGZ?
De beschikking
Zorgverzekeraar VGZ berekent uw eigen bijdrage na ontvangst van 
uw inkomensgegevens. Daarna stuurt Zorgverzekeraar VGZ u een 
beschikking.  
Daarin staat wat uw eigen bijdrage is. 
Het is mogelijk dat Zorgverzekeraar VGZ gewijzigde gegevens 
ontvangt. Verandert (de hoogte van) uw eigen bijdrage hierdoor? 
Dan ontvangt u een nieuwe beschikking.

beschikking: de beschikking is een besluit waarin staat 
welke eigen bijdrage u moet betalen. Een beschikking wordt 
verstuurd als brief. Hierin leest u ook op basis van welke 
gegevens uw eigen bijdrage is berekend.

Heeft u een beschikking ontvangen? 
Dan ontvangt u aan het eind van de maand een factuur van 
Zorgverzekeraar VGZ.
Op deze factuur staan onder andere:
•	 de eigen bijdrage Zorg met Verblijf
•	 de naam van de zorginstelling
•	 het te betalen bedrag.

Vragen
Moet ik de eigen bijdrage voor Zorg met Verblijf doorbetalen als 
ik bijvoorbeeld tijdelijk ben opgenomen in een ziekenhuis?
Ja. U betaalt de eigen bijdrage ook als u tijdelijk niet in de zorg­
instelling verblijft. Bijvoorbeeld als u in het ziekenhuis wordt 
opgenomen of als u het weekend naar huis gaat. De plaats in de 
instelling blijft dan voor u gereserveerd. Daarom moet u ook voor 
deze dagen de eigen bijdrage betalen.

Ik ben gehuwd en ontvang een AOW-uitkering voor alleen
staanden. Hoe wordt mijn eigen bijdrage berekend?
Als u er voor gekozen heeft of er voor kiest, voor de AOW aan­
gemerkt te worden als ongehuwd, dan geldt dit eveneens voor 
andere sociale wetten. U wordt dan als ongehuwd aangemerkt. 
Uw eigen bijdrage wordt berekend als ongehuwd.

Mijn inkomen voor 2016 is nog niet definitief vastgesteld.  
Kan er wel een eigen bijdrage worden vastgesteld?
Ja. U betaalt een eigen bijdrage. De eigen bijdrage is dan gebaseerd
op het voorlopige verzamelinkomen of belastbaar loon. Als er 
nieuwe inkomensgegevens bekend zijn moet u deze doorgeven aan 
Zorgverzekeraar VGZ. Deze stelt dan opnieuw de eigen bijdrage vast 
op basis van deze gegevens. En krijgt u een nieuwe beschikking.

Kan mijn eigen bijdrage worden aangepast?
Betaalt u de lage eigen bijdrage? Om uw eigen bijdrage voor 2018 uit 
te rekenen, wordt gekeken naar uw inkomen in 2016. Verwacht u 
dat uw (gezamenlijke) verzamelinkomen in 2018 minstens € 2.593,- 
lager is dan in 2016? Dan kunt u, ondersteund met bewijsstukken, 
aanpassing van de eigen bijdrage aanvragen bij Zorgverzekeraar VGZ.

Betaalt u de hoge bijdrage? En blijkt na betaling van de eigen 
bijdrage + de kosten voor het basispakket van uw zorgverzekering 
(dus zonder aanvullende verzekeringen) dat u per maand gemiddeld 
minder overhoudt dan de zak- en kleedgeldgrens zoals bedoeld in  
artikel 23 lid 1 van de Wet Werk en Bijstand? 
Dan kunt u Zorgverzekeraar VGZ vragen om de bijdrage vast te stellen 
op basis van uw huidige inkomen. In 2018 is de zak- en kleedgeld­
grens € 308,67 voor ongehuwden en € 480,08 voor gehuwden.

U kunt alleen een aanpassing aanvragen met betrekking tot het 
lopende zorgjaar. Wilt u een aanpassing van de eigen bijdrage 
aanvragen? Dat kan dat schriftelijk aan zorgverzekeraar VGZ.  
Het adres staat hier onder.

Kan ik bezwaar maken tegen een schriftelijk besluit van 
Zorgverzekeraar VGZ? Bijvoorbeeld omdat mijn verzoek om 
aanpassing van de eigen bijdrage is afgewezen?
Ja. U kunt een bezwaarschrift indienen. Een bezwaarschrift is een 
brief waarin u aangeeft waarom u vindt dat een besluit van 
Zorgverzekeraar VGZ onjuist is. Wilt u meer informatie hierover?  
Op ieder besluit van Zorgverzekeraar VGZ kunt u lezen hoe u 
bezwaar kunt maken. 

Kan ik een klacht indienen?
Ja. Bent u niet tevreden over de dienstverlening van 
Zorgverzekeraar VGZ? Of vindt u dat u niet juist bent behandeld 
door een medewerker van Zorgverzekeraar VGZ dan kunt u een 
klacht indienen.

dienstverlening: hulp die een instantie biedt aan mensen.

Zo kunt u ons bereiken
Zorgverzekeraar VGZ
T.a.v. Anja Morren / Anne Brouwers
Postbus 676
5600 AR Eindhoven
Telefoon 040-2975547
Email administratiejustitie@vgz.nl



Colofon

Dit informatieblad is een externe uitgave van de Dienst 
Justitiële Inrichtingen (DJI). Deze is zuiver informatief.  
Er kunnen geen rechten aan worden ontleend.  
DJI aanvaardt geen aansprakelijkheid voor eventuele 
fouten in de uitgave.
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